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Annotatsiya: Ushbu maqolada trigonometrik funksiyalarning kelib chiqishi tarixi
hagida, shuningdek trigonometrik funksiyalarning davri, aniglanish sohasi, juft — toqligi,
o’sish va kamayish oraliglari, qiymatlar to’plami kabi muhim xossalari keltirib o’tilgan,
grafiklari  orqali  batafsil  tushuntirilgan.  Trigonometriya  bo’limini  o’qitishdagi
muammolar va trigonometrik funksiyalar mavzusini o’qitishda o’qituvchilar uchun
metodik tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar: trigonametriya, funksiya, uchburchak, xossa, grafik, burchak, gradus,
radian, sinx, cosx, tgx, ctgx, sonlar, to’plami, juft-toqligi, aniqlanish sohasi, o’sish va
kamayishi, tenglama.

AHHOTauuA: B OaHHOU cmamee yrnoMUHAHOMCA U [OACHAKOMCA UCMOPUA
MPOUCXOHOEHUA MpuU2OHOMempuYyecKux @yHKyul, a makxe 8axHbsle ceolicmea
mpu20HOMemMpuUYecKux @yHKyul, maKkue Kak rnepuod, obaacme onpedesneHus,
YemHOCMb-HeYemHoOCMb, UHMepPe8ansl npupaweHus u ybeisaHus, Habop Ha4veHud.
noopobHo 4yepesz epagpuru. [lpusedeHbl npobaemol npenodasaHus Kageopsl
mpu2oHoMempuu U MemooduyecKue  peKomeHoauuu  npenodasamensm  npu
npernooasaHuu npedmema mpuaoHomempu4yeckue yHKYuU.

KnwoueBble cnoBa: mpuzoHomempus, yHKYUA, mpey20abHUK, €80UCM8o, 2paduk,
yeosn, 2padyc, paduaH, sinx, cosx, tgx, ctgx, 4yucna, MHoxcecmeo, yem-Heyem, 06s10cmMb
onpeodeneHus, ygenudyeHue u ybolsaHue, ypasHeHUe.

Abstract: In this article, the history of the origin of trigonometric functions, as well as
important properties of trigonometric functions such as period, domain of
determination, even-oddness, increment and decrement intervals, set of values are
mentioned and explained in detail through graphs. Problems in teaching the
trigonometry department and methodical recommendations for teachers in teaching the
subject of trigonometric functions are given.

Key words: trigonometry, function, triangle, property, graph, angle, degree, adian,
sinx, cosx, tgx, ctgx, numbers, set, even-odd, domain, increase and decrease, equation.

Trigonometriya kursida trigonometrik funksiyalarni o'rganish alohida ahamiyatga
ega. Trigonometrik funksiyalar metodologik nuqtai nazardan o'gituvchi uchun ham,
tushunish va o’zlashtirish nugtai nazaridan o’quvchi uchun ham eng qiyin mavzulardan biri
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hisoblanadi.Trigonometriyada burchak gradus, radian qiymatda yoki son qiymatida

topiladi. Bu tushunchalar bir-biriga o’zaro bog’liq bo’lib, biri orgali ikkinchisi yuzaga
keladi. Aylananing umumiy o’lchovi 360 gradus ekanligini birinchi bo’lib, Shumer
astronomlari tomonidan isbotlangan, shular gatorida Bobilliklar esa  o’xshash
uchburchaklarning tomonlari nisbatini o’rganadilar. Shunga o’xshash  o’rganishlar
yuzasidan uchburchakni aniglash trigonometriyaga bog’ligligi kelib chigadi.
Trigonometriyaning kelib chiqishi astronomiya fani bilan uzviy bog’lig, chunki aynan shu
fan muommolarni hal qilish uchun gadimgi olimlar uchburchakdagi turli miqdorlarning
nisbatini o’rganishni boshlagan.Bizga ma’lumki, trigonometrik doiraning umumiy o’lchov
birligi 360 gradusga teng. Bu gradus o’Ichov birligini 2rt ko’rinishida ham yozish
mumkin. Bu o’lchash jarayonlarini Shumer astranomlari tomonidan fanga kiritgan. Shu
triganometrik doiraning qiymati bo’lib, ular 4 ta choraklarga bo’linadi, har bir chorak
esa, 90 gradusdan gilib bo’linadi. Shunday qilib, biror nugtadan boshlanuvchi, ikki
nurning orasi burchak deb ataladi. Shu burchaklarni o’Ichashda cosa, sina, tga, ctga,
kabi tushunchalar kiritiladi.

Ixtiyoriy burchakning sinusi va kosinusi quyidagicha ta’riflanadi: 1- ta'rif:
a burchakning sinusi deb (1; 0) nugtani koordinatalar boshi atrofida a burchakka burish
natijasida hosil bo‘lgan nuqgtaning ordinatasiga aytiladi (sina kabi belgilanadi, 1-rasm).
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1-rasm.

2- ta’rif: a -burchakning kosinusi deb (1; 0) nugtani koordinatalar boshi atrofida
a burchakka burish natijasida hosil bo‘lgan nugtaning abssissasiga aytiladi (cosa kabi
belgilanadi).

3- ta’rif. a burchakning tangensi deb a burchak sinusining uning kosinusiga nisbatiga
aytiladi (tg a kabi belgilanadi).

Agar har bir haqigiy x songa sinx son mos keltirilsa, u holda haqigiy sonlar
to‘plamida y = sinx funksiya berilgan bo‘ladi. y = cosx, y =tgx va y = ctgx funksiyalar
shunga o‘xshash aniglanadi.

y = sinx funksiyaning xossalari va grafigi.

1. y = sinx funksiyaning asosiy xossalari:

a) funksiya barcha haqiqiy sonlar to‘plamida aniglangan, yani x € R;
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b) funksiya cheklangan bo‘lib, uning giymatlar to‘plami [- 1; 1 ] kesmadan iborat; x =

n/2 + 2km, K € Z nuqtalarda funksiya 1 ga teng bo’lgan eng katta giymatlarni gabul
giladi, x = - /2 + 2km, k € Z nuqtalarda esa -1 ga teng eng kichik giymatlarni gabul giladi;
d) funksiya toq: barcha x € R lar uchun sin (-x ) =-sin x ;
e) funksiya eng kichik musbat davri 2mt ga teng bo‘lgan davriy funksiyadir: barcha
x € R lar uchun sin(x + 2m) = sinx ;
f) barcha x € (2km; m + 2kn), k e Z larda sinx > 0;
g) barcha x € (t + 2km; 2m + 2kn), k € Z larda sinx < 0;

h) barcha x = nik, x € R nuqtalarda sinx = 0. Shuning uchun uning x argumentning

0, £1; £2m; ... giymatlari y = sinx funksiyaning nollari deb ataladi;

i) funksiya [ - /2 + 2km; /2 + 2kmt], k € Z oraliglarda -1 dan 1 gacha o‘sadi, [ -/2 +
2km; /2 + 2kn], K € Z oraliglarda esa 1 dan -1 gacha kamayadi.

2. Sinusning xossalaridan foydalanib, avval uning grafigini uzunligi funksiyaning
davriga teng bo‘lgan [—m; ] oraliqda yasaymiz (2-rasm).

—11 ‘

2-rasm

So‘ngra y = sinx funksiyani davriyligidan foydalanib bu grafikni chapga va o‘ngga
davriy ravishda davom ettirib, butun sonlar o‘gida funksiya grafigini yasaymiz (3-
rasm). Hosil bo‘lgan egri chiziq sinusoida deb ataladi.

dy=sinx
i > %X S ——
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Y=cosx

Quyidagi grafiklarda y = tg x va y = ctg x ning grafiklari berilgan:
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Bu funksiyalar grafigidan ularning to’rtalasi ham davriy ekanligini ko’rishimiz mumkin.
Bu yerda y = sin x va y = cos x funksiylarning eng kichik musbat davri i, giymatlar sohasi [—
1; 1], hamda y = tg x va y = ctg x funksilarning eng kichik musbat davri i, giymatlar sohasi

(—o0; 00)
v’y = sin x funksiya x € R da toq funksiya, [—gg] da o’suvchi;
vy = cosx funksiya x € R da juft funksiya, [0; 7] da kamayuvchi;
vy = tg x funksiya x € R da toq funksiya, (—g; g) da o’suvchi;
vy = ctg x funksiya x € R da toq funksiya, (0; ) da kamayuvchi;

3-mashq:f (x) = sin* x - tgx + cos* x - ctgx ushbu funksiyaning qiymatlar sohasini toping?

Yechish:
| | 3
sinx cosSx sin®x+cosbx 2- 7sin 2x .
flx) = t——=— =— = [sin 2x = t deb olamiz] =
cosx  sinx sin x cos x sin 2x
2 —%rz 2 3
LE[-LO V(0L =) =g(t) =——=7-7t

Bu funksiyadan kio’rishimiz mumkin, t € [-1;0) U (0; 1] da % va —%t funksiyalaming ikkalasi

ham kamayuvchi, demak g(t) funksiya ¢ € [—1;0) U (0;1] da kamayuvchi, hamda holdagi
1

qiymatlar sohasi g(t) € (—oo; —ﬂ U [5; oo) = f(x) € (—oo; —%] U E, oo)

1

Demak javob: f(x) € (—oo; —ﬂ U [;; oo)
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