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TALABALARDA LEKSIK KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISHDA MATN BILAN ISHLASH
METODLARI
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Annotatsiya: Mazkur maqolada talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirishda
matn bilan ishlash metodlarining nazariy va amaliy jihatlari tahlil qilingan. Matnlar
talabalarning so‘z boyligini kengaytirish, nutqgiy va yozma ko‘nikmalarini rivojlantirish,
yangi leksik birliklarni o‘zlashtirish va ularni real nutqiy vaziyatlarda qo‘llash imkonini
beradi. Tadgigotda matn tahlili, tarjima, gap tuzish, kontekst asosida so‘zlarni aniglash,
interfaol va guruhli ishlash metodlarining samaradorligi ko‘rsatib o‘tilgan. Natijalar shuni
ko‘rsatadiki, matn bilan ishlash metodlari talabalarning leksik kompetensiyasini sezilarli
darajada oshiradi, mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantiradi va til o‘rganish
motivatsiyasini kuchaytiradi.

Kalit so‘zlar: leksik kompetensiya, matn bilan ishlash, chet tili ta’limi, interfaol
metodlar, mustaqil o‘rganish, nutqgiy va yozma ko‘nikmalar, til o‘rganish motivatsiyasi.

TEXT-BASED METHODS FOR DEVELOPING LEXICAL COMPETENCE IN STUDENTS

Abstract: This article analyzes the theoretical and practical aspects of using text-
based methods to develop lexical competence among students. Texts allow students to
expand their vocabulary, improve oral and written skills, acquire new lexical units, and
apply them in real communicative situations. The study highlights the effectiveness of text
analysis, translation, sentence construction, context-based word identification, as well as
interactive and group work methods. The results indicate that text-based methods
significantly enhance students’ lexical competence, develop independent learning skills, and
increase motivation for language learning.

Keywords: lexical competence, text-based methods, foreign language education,
interactive methods, independent learning, oral and written skills, language learning
motivation.

TEKCTOBbIE METOAbl PA3BUTUA NEKCUYECKOM KOMMETEHLUMWU Y CTYQEHTOB

AHHOTaumA: B daHHOU cmamee aHaAu3uUPyOMCcA meopemuyeckue u npakmu4yeckKue
acreKmel  UCMOMb308AHUSA MEKCMOo8bIX Memooo8 078 pa3sumus  feKcu4eckol
KomremeHyuu y cmyoeHmos. TeKcmeol no380780m cmyoO0eHmam paclwupsame CA080pPHbIL
3anac, pas3susames ycmHele U MUCbMeHHble HOBbIKU, yceausame HOBble seKcu4YecKue
eOUHUUbI U NMPpUMEHAMb UX 8 PeasbHbIX KOMMYHUKAMUBHbIX cumyayusax. B uccnedosaHuu
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noodyepkusaemcss 3(hpeKmusHoCMb aHAAU3A MmeKcma, repesooqa, MNOCMPOEHUs
npeodnoxceHull, udeHMuGUKayuUU €108 8 KOHMEKCmMe, a MAaK¥e UHMEPAKMUBHbIX U
epynnossix memodos pabomesl. Pe3ysibmamesl okKa3bi8ardmM, 4mo meKcmossie Memoobl
3HAYUMes1bHO M0BbLIWAKM AEKCUYECKYH KOMIEMeHYUo cmy0eHmos, pa3eusarom Ha8bIKU
CamocmosmesibHo20 0byYeHUs U y8enu4usarom Momusayuto K U3yyeHuro A3bIKa.

KnioueBble cnoBa: siekcuveckas KomrnemeHUus, meKkcmosblie memoodsl, obyvyeHue
UHOCMPAHHLIM  A3bIKAM, UHMEPAKMuUBHble MemoObl, camocmosmesibHoe oby4eHue,
YCMHbIe U MUCbMEHHbIE HABbIKU, MOMUBAYUSA K U3YYEHUI A3bIKA.

KIRISH

Leksik kompetensiya talabaning chet tilini samarali go‘llashida muhim rol o‘ynaydi va
nutgiy, yozma hamda kommunikativ  ko‘nikmalarni  shakllantirishda  asosiy
komponentlardan biri hisoblanadi. Talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirish jarayoni
nafagat yangi so‘zlarni ozlashtirish, balki ularni kontekstga mos ravishda go’llash, nutqg va
yozma faoliyatda faol ishlatishni ham talab qiladi. Shu nugtai nazardan, matn bilan ishlash
metodlari chet tilini o‘rgatishda samarali vosita sifatida e’tirof etiladi.

Matn bilan ishlash orqgali talaba yangi leksik birliklarni o‘zlashtiradi, ularni mustagqil
o‘rganish jarayonida qgo‘llaydi va real nutqiy vaziyatlarda samarali ishlatadi. Bundan
tashgari, matn tahlili, tarjima, gap tuzish, interfaol va guruhli ishlash kabi metodlar
talabalarning kommunikativ va ijodiy ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat giladi.

Magqolaning magsadi — talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirish jarayonida
matn bilan ishlash metodlarining nazariy va amaliy asoslarini tadgiqg etish, ularning
samaradorligini aniglash va dars jarayonida qo‘llash imkoniyatlarini o‘rganishdan iborat.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirish masalasi lingvodidaktika va metodika
sohasida keng o‘rganilgan. Xalgaro tadqiqotlar (Nation, 2001; Schmitt, 2008; Webb, 2007)
so‘z boyligini oshirishda matn asosida ishlashning samaradorligini ta’kidlaydi. Ular
matnlarni kontekstga asoslab tahlil qilish, yangi leksik birliklarni mustahkamlash va ularni
nutgiy vaziyatlarda qo’‘llashning til o‘rganish jarayonidagi ahamiyatini ko‘rsatgan.

Mahalliy tadgigotchilar (Abduqodirov, 2018; Safarova, 2020) matn bilan ishlash
metodlarini chet tilini o‘rgatishda samarali vosita sifatida ta’riflagan. Tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, matn tahlili, tarjima, kontekst asosida gap tuzish va interfaol guruhli ishlash
metodlari talabalarning leksik birliklarni o‘zlashtirish va real nutqiy vaziyatlarda qo’llash
gobiliyatini sezilarli darajada oshiradi. Nazariy tahlil — matn bilan ishlash metodlari, leksik
kompetensiya va chet tilini o‘rgatishning zamonaviy yondashuvlarini o‘rganish.
Eksperimental metod - talabalarda matn bilan ishlash metodlari orqgali leksik
kompetensiyani rivojlantirish samaradorligini aniglash. So‘rovhoma va testlar -
talabalarning leksik bilimlarini, matn tahlili va interfaol mashg‘ulotlarga bo‘lgan
munosabatini baholash.
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Kuzatish — dars jarayonida talabalarning matn bilan ishlash darajasi va nutqiy
faoliyatini tahlil qilish. Tahlil va taqqoslash — eksperimental natijalarni nazariy manbalar
bilan solishtirib, matn bilan ishlash metodlarining samaradorligini baholash. Metodologik
asos sifatida interfaol pedagogik yondashuv, mustaqil o‘rganish tamoyillari va
kommunikativ yondashuv  go‘llanilgan. Bu yondashuvlar talabalarning leksik
kompetensiyasini shakllantirish, nutqgiy va yozma ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
qgiladi.

MUHOKAMA

Tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirishda
matn bilan ishlash metodlari yugori samaradorlikka ega. Eksperimental mashg‘ulotlar
davomida talabalarning yangi leksik birliklarni tez o‘zlashtirishi, ularni mustaqil o‘rganish
jarayonida go’llashi va real nutqiy vaziyatlarda samarali ishlatishi kuzatildi.

Muhokama jarayonida aniglanishicha, matn bilan ishlash metodlari talabalarning so‘z
boyligini kengaytirishga, nutqiy va yozma faoliyatini rivojlantirishga, shuningdek, ularning
mustaqgil o‘rganish ko‘nikmalarini shakllantirishga xizmat giladi. Talabalar matn tahlili,
tarjima, gap tuzish va interfaol guruh mashg‘ulotlari orgali yangi so‘zlarni kontekst asosida
o‘zlashtiradi, bu esa ularning kommunikativ va lingvistik kompetensiyasini
mustahkamlashga yordam beradi.

Shuningdek, muhokama shuni ko‘rsatadiki, matn bilan ishlash metodlari interfaol va
giziqarli bo’lib, talabalarning ijodiy tafakkurini rivojlantiradi va til o‘rganishga bo‘lgan
motivatsiyasini oshiradi. Bu esa zamonaviy ta’lim jarayonida innovatsion pedagogik
yondashuvlarni go‘llashning samaradorligini tasdiglaydi.

Umuman olganda, tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, matn bilan ishlash metodlari
talabalarda leksik kompetensiyani rivojlantirishni nafagat samarali, balki interfaol,
motivatsion va shaxsga yo‘naltirilgan jarayon sifatida ta’minlaydi.

NATUALAR

So‘z boyligini oshirish: Talabalar matn bilan ishlash metodlari orgali yangi leksik
birliklarni tez va tizimli o‘zlashtirdi, ularni mustagqil o‘rganish jarayonida samarali qo’lladi.

Nutgiy va yozma faoliyatni rivojlantirish: Matn tahlili, gap tuzish va tarjima
mashg‘ulotlari talabalarning nutgiy va yozma ko‘nikmalarini sezilarli darajada oshirdi.

Mustaqil o‘rganish va motivatsiya: Talabalar interfaol va guruhli mashg‘ulotlar
yordamida mustaqil o‘rganish ko‘nikmalarini rivojlantirdi va til o‘rganishga bo‘lgan
motivatsiyasi oshdi.

Kommunikativ kompetensiyani shakllantirish: Talabalar matnlar asosida kontekstga
mos so‘zlarni qo‘llash orgali real nutqiy vaziyatlarda samarali mulogot gila oldi, bu ularning
kommunikativ kompetensiyasini mustahkamladi.

Metodik samaradorlik: Tadgigot shuni ko‘rsatdiki, matn bilan ishlash metodlari
interfaol va giziqarli bo‘lib, leksik kompetensiyani rivojlantirishda yuqori samaradorlikni
ta’minlaydi.
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Umuman olganda, matn bilan ishlash metodlari talabalarda leksik kompetensiyani
rivojlantirishni samarali, interfaol va motivatsion jarayon sifatida ta’minlaydi.

XULOSA

Tadgigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, matn bilan ishlash metodlari talabalarda leksik
kompetensiyani samarali rivojlantirishda muhim vosita hisoblanadi. Matn tahlili, tarjima,
gap tuzish va interfaol guruh mashg‘ulotlari talabalarning yangi leksik birliklarni tez va
tizimli o‘zlashtirishiga, ularni mustaqil o‘rganish jarayonida qo’‘llashiga va real nutgiy
vaziyatlarda samarali ishlatishiga xizmat giladi.

Shuningdek, matn bilan ishlash metodlari talabalarning nutgiy va yozma
ko‘nikmalarini rivojlantiradi, mustaqil o‘rganish qobiliyatlarini mustahkamlaydi va til
o‘rganishga bo‘lgan motivatsiyasini oshiradi. Tadgigot natijalari interfaol va innovatsion
pedagogik yondashuvlar asosida tashkil etilgan mashg‘ulotlar talabalarning kommunikativ
va lingvistik kompetensiyasini sezilarli darajada oshirishini ko‘rsatadi.

Umuman olganda, matn bilan ishlash metodlari talabalarda leksik kompetensiyani
rivojlantirishni samarali, interfaol, shaxsga yo‘naltirilgan va motivatsion jarayon sifatida
ta’minlaydi. Shu bilan birga, ushbu metodlar zamonaviy chet tili ta’limi jarayonida
innovatsion pedagogik yondashuvlarni go‘llashning amaliy ahamiyatini tasdiglaydi.
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