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AHHOTauma: Ywby makona, ogpuyepHUH2 neda2o2uK ¢aoanuada MysnoKoOmMHUH2 YpHU
UMKOHUSMAapu 8a mawvaum bepuw xapaliéHnapuda y3uea Xoc Xxycycuamsaapu
Kamuunaukaap 8a yaapHuHe 6apmapag smuw yopaaapu 6yluya mascusanap
KeamupusnzaH.

Kanut cy3nap: oguuyep, nedazoe, yKumysyu, uHCmpykmop, mypabbutli, myaccaca,
coxa, UHme2zpayus, Mavpugham, KOHCMmumyuyus.

OduuepHUHr neparor cudatmaga Y3 OyihcyHyBUMnapu 6unaH Tabaum, Tapbus,
PUBOXKNAHTUPUL MAKCaZ/lapura KapatuaraH Kacbuim mynokotnamp. by odpuuep (6bownuk,
KOMaHAMpP, YKUTYBYWU, MHCTPYKTOP, MypabOuM)HUHT Ba OYMCYHYBYMHUHT TabAUM-Tapbua
KapaéHuaarn npodeccMoHan Mynokotu 6ynmb, yHaa y3apo axbopoT asAmalimHaau Ba
6yMcyHyBUYMNapra yKyB-tapbumasuin Tabcup yYTkasunaau. lNeparormk TabCUPHUHT camapanm
KEYMLLM YYYH Y3ap0 XypMaT Ba MLWIOHYTA aCOCNaHraH MKKM EK1aMa My/IOKOT t03ara Kenumwm
no3nm.

MNeparorMk MynoKOTHUHI myBaddakmatTan o6yanmwmaa odULEPHUHT KOMMYHWUKATMB
MaZaHUATU MYXUM YPUH 3rannamgm.

Meparor KOMMYHUKATUB MaJaHUATIA SPULLNLL YYYH KyMnaarnnapra axammaT 6epumim
No3nMm:

BI6YNCYHYBUYMHM XypPMaT Ba ANKKAT OUNAH TUHINALW MaAaHUATH;

Bly3ura KM3mMKapam 6yamaca xam yHU AUKKAT BunaH TUHrnaw;

BI6YMCYHYBYM 3€PUKAETIAaHAUTUHM ce3nb, maB3yHM HOLWKA KM3MKaAPaAM TOMOHra bypnb
tobopuL;

Blcyxb6aTnawmwiagaH aBBasn 6yMCyHYBUYMHUHT KAUDUATUHM KYTapuULLTra XapakaT KUAuLW;

Blymymxapbuii Husomnap Tanabnapura Moc KenaauraH My/J0KOT MaZaHUATUHM
Y3M1alWTUPULWHM TabMUHAAW Kabu makcagnap Kynunagu.

OdMUEPHMHT KOMMYHUKATUB KYHMKMACK negarornk Gpaonmatgarm MyaokoTaa Myxum
pon yuHangn. KoOMMyHUKaTMB KYHUKMa Kynuaaru waknnapaa Hamoén bynagu:

BIKuwunnap 6unaH mynokotaa 6yamw KyHUKMacu.

BIByicyHyBYUMNap 6wunaH OGupraankgarn ¢GaonvMATHU camapann TaWKMANAWTMPULW
KYHUKMACHK.

BIMaKkcagara MWYHanTUpPUAraH MYNOKOTHU TalWKUANAWTUMpUW Ba 6OolwKapa onuvw
KYHUKMACHK.
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bapya amanra owwupuaaguraH MyNOKOT aKTWU aHrnawwaradH 6ynaan. WHcoHnap
ypTacugarn MynoKoT KapaéHuaa xap bup HapcaHu 3bTMOOpPra oNuLW Kepak 3KaH, AeMak
TOMOHNAPHUHT BUP-OMPNAPUHU TYLWIYHULIAAPUIA 3pUWNLW N03MM. [Medaroraarn mMaBKyA
CAMUMUINKNK, BYNCYHYBUYM XYPMATUHU Ba MEXPUHM KO30HA OJINLLIMK 3CA YHUHT LWAXCUMN
XaéT TywyH4Yanapu bunaH 6oFnunk 6ynagn.

TabauM-Tapbus »KapaéHu camapagopavrMHU TabMUHAAWAA KYHOANUK XaéTaa Xam
negaror y3 O6yhcyHyBYMnapu O6GunaH b6ynaguraH MyHocabatnapaa  MYJIOKOTHWUHT
NCUXONIOTUK XYCYCUATNAPUHM €443 CaKNallM Ba YHM ama/ira OLWMpPULL TEXHUKAcUra puos
KUAULLIN NO3UM.

Oduuep-negaror y3 6yMcyHyBYMNapura Tabaum Ba Tapbua bepap 3KaH, anbatta y
paxbap, 6ownuk BasudpacuHu 6Harkapaau. Paxbapnuk BasudpacuHuM bGaxkapuwaga yHAa
nefarorMk MaxopaTt, MyoMasia Masiakanapu Ba y3 Kacbura xoc Guamm, KYHMKMA Ba
Masiakanap WakANaHraH 6yanwm Kepak.

MabnymMKn, MyNOKOTHMHI MaKCaau Ba Kall Aapakaja amanra Owupuanwimra Kypa
YHUHI Camapagopaurn xakuaa GuUKp HpUTUWL MYMKUH. ABHU MYNOKOT 3XTUEXKNaApMAaH
KeNnb YMKMO YHWHT KOHOAMPUAWULIK, MyaMMO €e4YnMMKn 6unaH 60fnuK BasuMdanapHUHT
6a)kapuanwmra acocnaHmMb, MyNOKOTHUMHI camapanuM €KW Camapacusauru TyFpucuga
Xyfnoca umKkapca 6ynagun. LWaxcnapapo myHocabaT mMynoKoTra KMPULYBYMAAPHUHT Y3apo
6up-6MpnapmMHM TywyHUWra onmb Kenca, byHaan y3apo MyHocabatnap camapanu Ba
donpanu xucobnaHaau.

Myomanara KMpULYBYM TOMOHNAPHUHI y3apo OMp-OMpnapuHmM  TywyHUwra onunb
KenyBuYM myn ékn mapom y3 HaBbaTmMaa ywa LWaxcNapHUHT y3apo bup-bmupnapmHm maske
6ynya OUNUWHKM TabMUHAANAN. MYNOKOTHUHT NCUXONIOTUK TU3MMMUIa KYpPa YHU Y4 acoCUi
KMcmMmra 6yaumw MyMKUH:

MyNOKOTHUHI KOMMYHWUKATUB TOMOHM, AbHU Mab/lyMOTNAP a/IMALLIMHYBU QYHKLMACK
(myomana cybbeKTnapuHUHE y3apo bup-bupnapu 6unaH axbopoT, MabaymoTnap, XUCCui
Ke4MHManap Ba GMKp aiMallyBu *KapaéHu).

By »KapaéHHWHI acocuit BocuTacu 6YAMO HYTK XmM3maT Kunaau. Mabnymku, anoka
BOCMTacKM cudatMaa HYTKHUHT UKKU Typu dapKaaHaaum: €3ma HYTK XamZa OFf3aKM HYTK.
OF3aKM HYTKHUHT Y31 AMaNOTMK Ba MOHO/IOTMK Typaapra 6yamHagun.

[ANanornk HyTKHUHT Ma3MyHU, YHUHT XapaKTepu, 4aBOMUAINT MYIOKOTra KUPULLTaH
KUWWNAPHUHT  WAXCU  Kapawnapura, KWU3MKUWANapura, 6up-bupnapura 6ynrax
MyHocabaTnapura, Makcagnapura 6esocuta 60fnuK 6ynagu.

MOHOMOMMK HYTK 3Ca 6P KMLWIMHUHT BOLIKA KMLWKUTa EKX KULWKNAP Fypyxmra HucbaTaH
MypoXKaaTn 6ynmb, OUKPAAPHUMHT MAHTUKAH Tyran 6yauvwuv, ranupaétraH namtaa
rPaMMaTUK KOHYH-KOMZanapra puoa KUAMLW KepaKIurn Kabu wapTtnapu masxya. HyTk
TYFpUcMaa KelMnHpok 6atadbcnn mabaymot bepunagn.

Opamnap MyNoKOT KapaéHupa cysfaphaH Tawkapu Typau XUA XapakaTnapaaH,
KMAWKNApAaH, Xx0NaTnapaaH, Kyary, oxaHrnap Ba 6owkanapgaH xam ¢omnganaHagmnap.
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KMAanknap, MMMKUKa, oxaHrnap, Tyxtawaap (naysa), XMccuin xonatnap, Kyary, Wniu,
Ky3 KapawJ/ap, o3 ndoaanapu Ba bowkKanap y3apo MYNOKOTHUHI HYTKCWU3 BOCUTaNapu
6ynunb, ynap My/IoKOT XKapaéHUHU AHaAa Ky4anuTmpub, yHu Tynamnpaam, 6ab3aH aca HYTKIU
MYJIOKOTHUHT YPHUHU Bocaau.

Fan MyNOKOTHUHI camapafopaurn TyFpucuaga 6opap 3KaH, Wy YpUHAA YHWUHT
TEXHMKACK XaKnaa ranmpmb yTuw myxmm.

MynoKOT TexHWKacu pAeraHAa, YHUMHI CaMapacMHM  TabMUH/IOBYM  MCUXOJIOTUK
OMMUANApP, BOCUTanNap, ycyanap TywyHunagu. by waxc €Kn rypyxHUHr KOMMYHUKATUB
Manakanapu Ba KYHUKManapu NuUsnMHAMcHZaH mbopat 6ynmb, ynapHUHr Ko3mbanum Ba
TabCUPYaAH UYMKUWIMAA KyANaHWnaguraH 6apya  XMCCUMM-9MOLMOHAA Ba MCUXONOTUK-
XapaKTeponoruk ycnybnapaaH nbopat 6ynagu.

WyHAa TeXHUKAHUHT MYKAUTU LWAXCHUHT B6eBoCUTa Pyxuit KeYMHManapu Ba pyxuin
X0NaTnga HAaMoOEH H6ynaam Ba yHAA XaBOTUPMK, XaAMKCUPaALL, 04aMOBUINK, MYIOKOTAArM
OMMVK XUCNATNAPUHU Kentupmb umkapaaun. Hatuxkaga, yaura HUMCHGaTaH MLOHYCU3NK,
MYNOKOTAAH Ky3A4a TyTWAraH HaTuyKara spulIMWIra Ky3sm eTMac/uK Ba Wy Kabwu Heratus
X01aT/Iap HAMOEH BYINLWIM MYMKMH.

ByHAaH TawKapwu, MyOManaHWHI TEXHMKAcKM geraHga, ywby KapaéHga 6esocuTa
MIWTUPOK 3TAaéTraH €KW aHMKPOK KMAWD alTraHpa, KynnaHunaauraH HyTKUIA BOocuTanap
Hasapaa TyTunaaum.

MabnymKn, ogamnap y3apo My/IOKOTra KMpuWraHuga, 3Hr camapanu Ba Tabuui
CYy3nalWunwW BOCMTACKM BYAMULWI HYTKAAH PonaanaHagmnap, YHUHT TabCUPYAHIUTUA Ba Ky4un
ylWwa CY310BYMNAPHUHT ManaKkanapura, Taxpubacura Ba XaéTUM KYHWUKManapura, TUA
6oNNMKNapuaaH Kan gaparkaga okuaoHa ponaanaHa onnwnapura 6oFnunk.

V36eK TMAu Wy Kagap »Ko3mnbanu, ry3an Ba 6ONKKU, HOTUKAMK MaxopaTh YHUHT bapya
MMKOHUATNAPUAAH Y3 YPHMAA Ba MOXUPAUK BunaH ponganaHunwra 6oFnamnk. JIEKMH aHa wy
HYTKMN MYNOKOT Y3 HaBbaTUAA YHU XUCCUIM KUXATOAAH TYNAMPYBYM HYTKCM3 BOCUTanap
6bunaH xam 60MUTMNAAMKMK, YHra Ywa cyxbatgownapHuUHr 6up-bupnapura HucbaTaH
da3oBuit KoMnawwuwnapuaaH TopTuO, TO TOBYWAAP, MHTOHaAUMANApP, TYXTaauwnap,
OXaHrnap Ba aMOLMOHAN Kynnab-KyBBaT/all MexaHU3MIapy KUpaau.

HyTKAa Mwnatunagurad naysa — TyXTaauwnap éxku 13 ndoganapm — MUMUKaNAPHUHT
YPUHAU UWAATUAUWIN CyXOaTAOWHU PyXaH MYNOKOTAOLW LWEepUrnra sSKUHAAWTUPaamU EKu
HOYPUH WWAATUATAH MYKOMMAp, OPTUKYA XapaKaTaap, XUCCUIM KeYMHUWANAp YHU
KOHUKTUPMACAUTU, CyX0aTAOLWMHN 3Ca 3ePUKTUPULLN TabUKIA XoN4mp.

MYNOKOTHUHI MHTEPAKTUB TOMOHMU, SBHU XYAK-aTBOPHM 6OoWKapyB ¢yHKLMACK
(MynoKoTra KMpULLIYBYM TOMOHNAPHUHT Y3apo OUpP-OMPNAPUHUHT  XyAK-aTBOpaapura
TabCUp XKapaéHu).

MyNOKOTHUHI By XyCyCMATW KULWIWMNAPHUHT MYJIOKOT KapaéHuaa Obwupranvkaaru
daonmataa 6up-bupnapura  amanuMn  KuxaTgaH H6eBocuTa  TabCUMP  STULIAAPUHM
TabMuHnangu. Wy Tydannm opgamnap xamKopaumkaa wwnaw, 6up-bupnapura épgam
b6epuw, 6Mp-6MpnapuaaH ypraHuw, xapakaTnap MyBOOUKAWUIUIA 3puWwn Kabwu Katop
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KOOMAMATAAPHN HAMOEH KUanwnapu MmymeuH. Ly Typannm negaror 6yimcyHyBYM Iaxcura
MaKcagra MyHasraH xonga TabCup KYpcaTULLM MYMKWH. ACAMHW ONraHAa, Xap KaHaaw
MYNOKOT, arap y 6emabHW, MaKcaacus, Kypyk rannapgaH wubopat 6ynamaca, Aoumo
MYNOKOTFa  KUPWULIYBYMNAPHUHT  XY/NK-aTBOPNAPWUHM,  YNAPHUHI  YCTaHOBKaNapWHU
Y3rapTMpuL MMKOHMATUIA 3ra.

Typnv ponnapHu 6axkapaéTraH WaXCNAApPHUHT Y3ap0o MY/IOKOTAApPU KyTUaap TU3UMMK
opKanu bowkapunagn. MacanaH, YKUTyBYUMAAH MablyM XapaKaTNapHU KyTULAAMKK, yaap
VKMTYBUM ponura 3mg, 6Yamacanru kepak. Y3 ponvra moc xapakaT KuaraH, OMMO Mebép
Me30HMAa MW TyTraH KUWWUHUHI XapakaTnapu oaobnu xapakatnap geb atanagw.
OduuepHUHr Y3 OYHCyHyBUMMaApM 6unaH MyNoOKOTMAA XaM YHUHT  xapaKaT/iapura
KYMunaguran tanabnap maexkyg. by Tanabnap ymymxapbuin Hu3omnap Kypcatmanapuaat,
YKUTYBUYM 0406M xamaa YMYMUHCOHWUIM Ba MUANNIK 0406-axNoK Koudanapu MasmyHuaaH
Kennb ynkagm.

ByHAaH TawKkapw, odbUUEPHUHT LWaxcuit obpycu, xapbuii Kamoagarm MaBKeW Ba
6oWKa Wy Kabu KypcaTKMuNap xam Laxcaapapo MYNOKOTHUHI Camapagop/vruga KatTa
axamuATra ara.

MYNOKOTHMHI NepuenTUB TOMOHW, ABHU XUCCUETNAP aNMaWKUHYBU YHKLUACU
(MynoKOTra KMpuULLYBYM TOMOHAAPHUHT BUP-BUPNAPUHN TYFPUPOK, aHUKPOK NMAPOK KUAULL
Ba 6ax0/1alIapUHN TabMUHIOBYM KapPaEH).

Bupranukgarn  GaonuAaT  KapaéHuaa  WAXCNAPHUHT  BUp-bupnapuHmn  TyFpu
TYWYHUWAAPM Ba aHWK WAPOK KWAULWAAPUA MYJIOKOTHUMHI camapany OyanLLINHK
TabMUHNANAN. ONMMNAPHUHT aHUKAALLAPUTa Kypa, o4amMaapHUHT bBup-bupnapuHu napok
KUNuLWnapu naeHtndmnKkauma, pepaekcua Ba CTepeoTunmsauma MexaHmamaapuaaH noopar
6ynaan.

NaeHTUPUKaLMA — MYyNOKOT XKapaéHuaa cyxbatgownap 6up-bupnapuHun TyFpu napox
KUNULW MaKcagmaa y3uaarn bunnmnap, TacaBBypaap, Xmucaatnap opkanu bowka 6MpoBHU
TYLWYHMLUTA XapaKaT KUAuLW, Y3MHM BUPOB BUNaH CONUWITUPULL, Y3NaPUHN BUP-OUPUHUNHT
YpHUra Kymmnb Kypuwamp.

Pednekcma — MyNOKOT KapaéHuaa cyxbaTAOWMHUHI no3uuuacuaa Typub, Y3uHM
TAcaBBYP KUAULL, Y3Ura BUPOBHUHT KY3K BMNAH Kapallra MHTUAULWANP.

CrepeoTunusauma — ogamnap oHrmaa My/aoKoTtnap mobamHuaa WwaknnaHmb YypHawmnb
KOJiIraH, KYHUKMO KoNMHraH obpasnapaaH wabnoH cudatnaa poaganaHul xonnapuanp.

YWwoy TUIMMHUHI Xap OMP TOMOHM MYOMANAHWHI 3apypuUi Ba MyXMM TapKnbnapwu
XMCOBNAHND, YHUHT Y4MHUM BYnarm Waxciapapo TabCeup YTKasmw yU4yH MyXumamp.

YyHKM MyOomanara KMpuULYyBYM LWAXcaap 6up-6MpnapuHm axwm TyWYHULIAAPU YYYH,
aBBano, Cyxb0aTAOLWMHUHE 03U, XMCCUA KeYMHMANapUHU WAPOK KuaraH xonpa ¢pukpaH
YHUHT MaBKeuaa Typa OuanwWmn, Y3MHW YHUHT YPHUZA XMC KUAKB, y3naa XyKm cypaéTraH
XUC-TYFyNnap p[oupacuaa YHUHI  X0/aTura KUpuwra WHTUAMW  (naeHTudumkaums),
Konasepca, Oy KapaéHaa WMHAOMBMAYAN Ba WMKTUMOWUM OHrga MaBxkyn 6ynaraH myTnak
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CTepeoTun, OHraa YpHawwub KonraH TacaBBypaapAaH ¢oiaanaHuwmn (ctepeotTvnmusaums)
ywby KapaéH TYFPU KeYMLWUHU TabMUHAA0 Typagm.

JleKnH 6y Kapa€Hnap WYyHYa/ MK Te3 Ba KMCKA Myaaataa Keyaguku, waxc b6ab3aH
y31aarv aHa WwyHaam KMEcnawnapHn OHIcmn3 paBulaa, XaéTui Taxpnba opKkanum ypHawmnb
KO/raH WwabnoHNap — KOAUNAAp acocuaa amanra ownpagm, WYHUHT Y4yH anpum xonnapaa
MYNOKOT CaMapacu3 EKM XaTo KeYnwmn MYMKUH. AHa WYyHAAM XaToNMKNapra o1nb Kenysum
apaéH WMXTUMOMM NCUXoNornaga Kaysan atpubyuma aeb atanmb, YHUHT MOXUSATUHU
WAXCHUHT KYMWUHYa Y3 XMUCCUW KEYMHMasNapu Ba TacaBBypaapuga ypHawmb KonraH
KONMnaapAaH HOTYFpy GonaanaHuL HAaTUMKACK TALLKUA 3TASM.

MacanaH, TawKku Kuédacn KYpumcus OynraH KyYpCaHTHUHI MMTUXOH CaBo/apura
aBob 6epaéTraHNUIMHU UAPOK KUNAETraH YKUTYBUMN, HEraAMP, YHUHT KOHUKAPCU3 KaBob
6epuwin, UMMM eTapan IMAC/IUTU XaKuaarn HOTYFPWU TacaBBYypra ara 3KaHAUIM Kaysan
aTPUOYUMAHUMHI  aHaH  y3uagup. AHaA WyHAAMW KUXATAAPHUHT ONAMHM  OAUW  Ba
MY/IOKOTHUHT CaMapafopavurMHU OWUMPULL MaKcagmMaa YHUHI MXKTUMOUM MCUXONOTUK
OMUANAPUHM  xMcobra onuMw Ba WY acocaa Xap OMp  LWAXCHUHE  MXTUMOWIA
OUNMMAOHAUTMHUN FOKCAaNTUPULL AMANINIA aXaMUATra 3ra.
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