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Resume: The work is based on data from the examination and treatment of 47
patients with critical lower limb ischemia with severe diabetic foot syndrome (IV-V
according to Wagner, 1979) who received inpatient treatment at the clinical base of the
Bukhara State Medical Institute of the Bukhara Multidisciplinary Regional Medical Center
for the period 2010-2022.
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OLLEHKA PE3Y/IbTATbl SHAOBACKY/TIAPHOIO BMELLUATENILCTBA NPU NIEYEHUU
NAUMEHTOB C KPUTUYECKOWU ULLEMUEN HUXKHEN KOHEYHOCTEWN

AtoeB A3u3 Katomosuu
ByxapCcKuii rocyaapCTBEHHbIN MeAULMHCKUIN MHCTUTYT. Y36eKkucmaH. 2. byxapa.

Pestome: B ocHosy pabomesi rnosnoxeHol OaHHble 06Cned08aHUA U neyeHusa 47
60/1bHbIX € KpUMUYECKUMU UWEeMUAMU HUXXHUX KOHe4YHocmell rnpu cuHOpome
duabemuuecKkoli cmonbl ¢ maxenol cmeneHoto nopaxeHusa (IV-V no Wagner, 1979)
rnosnyyuswue  CMAYUOHAPHOE  fevyeHUe 8  KAuHudyeckoli  6asze  byxapckozo
locy0apcmeeHHO20 MeOUYUHCKO20 UHCcmumyma byxapcko2o MHO20npogunbHO20
061acmH020 MeOUUYUHCKo20 yueHmpa 3a nepuod 2010 no 2022 200b!.

KnioueBasa cnoBa: caxapHeili duabem, duabemuyeckKol cmonesi, 2HOUHAA pPaHa,
aHeuo2pagus, aH2UOMAACMUKA, CMOPHUPOBAHUSA, KAHAAU3AUUA.

AOON3APB/IUTU

20-aCpHUHT CYHITU YH WMUNAUKNApPM Ba 21-acpHUHr 6ownapuaa KaHgnm guabetnu
(KA) 6emopnapHu gaBonaw 6ynmnya mytaxaccucnap (KA) nacTkm my4danapHUHT KPUTUK
nwemusacu 6ynraH gmabetnk ToBoH cuHapomumra (ATC) sbTMOOPHU KapaTULraH Ba YHUHT
acopaTtnapy «MUKPOUMPKYNSAUMOH, nepudepuk acab TU3MMWMHUHI, TOBOHHWHI CysK Ba
O6YfMM annapaTUHWHI NATONIOTUK KapaéHnapuHu OBupnawTupaan, by spanm HEKPOTUK
YKapaéHNAPHUHT  Ba TOBOH  TAHTPEHACUHUHT  TYFPUAAH-TYFPU  TaxaAUOMHU  EKU
PUBOMKNAHULWMHW aHrNaTagn. bab3n annMAemMMonornk TaaAKMKOTAAPHUHT MablyMoTAapura
Kypa, Auaber 6unaH KacannaHraH nauuveHTnapga nepudepuk  apTepuanap
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KacannumknapuHuHr (MAK) yactotacn 10 aaH 40% raya, TOBOHHWHI Apann aedeKktnapu
MaBXyg, 6ynraHga 3ca 50% rava etagu. Poccua dPepepaumacmaa nactkm mMyyvanapHUHT
KpuTnK nwemmacu (MMVKU) 1,5 MUAAKMOH Knwnaa TawxmcnaHraH. TOMUMp aTepocKkaeposm
80-90% xonatnapga NacTkM myyanap cypyHkanu mwemusacuHuur (MMCKU) cababu 6yanb
xucobnaHaan. Ywby nNaTONOrMAHWHE, KOKOPM YacToTacuM alHuUKca, 60 éwpaH owraH
oAamnapaa Tes-Tes KysaTunagu.

MaxoH MuKEcMpaa, YTKasuaraH TaAKUKOTNapra Kypa, 2-TUN KaHoaM aunabeTHUHT
Tapkaaumwm 35 éwpaH owraH waxcnap opacvaa 7,9% HuM Tawkun Kunagn. Kananam
AVabEeTHUHT acopaTnapu éwnap opacuaa 2-tun guabetra YanmHraH 6emopnap COHUHUHT
KYnammwm tydamnm xam TM6buin xam MKTUMOUM-UKTUCOAMUM HYKTAM Has3apAaH MyxuMm
MyaMMO XxmMcobnaHagn. KaHonm gmnabeTHUHT Keuku acopatnapu pymxatuaa OTC eTakum
YPUHHUM 3rannab, sapTa HOTMPOH/IMKKA Ba yaumra onmb kenagu. Kananv anabet poHnaarm
KPUTUK Uemma Typannm nactkm mMyydyanapHUHr BGONAUPHUHT IOKOPU yydaH bBup Kucmu
Aaparkacuparu  aMnyTauuMAnapHUHT  KOHWMKAPCUM3  HaTUXKanapu  NacTkM  My4yanap
amnyTaumacuaa onepauuagaH  KerWuHrM  3pTa  acopaTNapHUHI  ONAWHM  ONULIHU
YPraHUWHWMHI  A0N3apbanrM Ba WMKTUMOUW axaMUATUHM bGenrmnangm, 6y 3ca ywby
6emMopiapHN  KAPPOXJMK AaBoNall TaKTUKACMHW  ONTUMANNAWTUPULL  3aPYPAUTUHU
KypcaTagu.

ByryHrm  KyHaa Mamnakatumusga, COFfIMKHWM  CaKjJal  coxacmaa  axonura
KypcaTunaétraH Tmbbui épgam cndatmHM Ty6aaH AxwmMnaw Ba TypAapUHU ce3unapnu
Aaparkafia KeHrantupuw 6yihnya KeHr Kynamam Mmakcaaau 4yopa-tagbupnap amanra
owunpungn. Y3bekuctoH Pecnybamkacuum 2017-2021 innnappa pPUBOMAAHTUPULLHUHE
bewTa ycTyBOp WyHanuwm 6yiiMya xapakatnap CTpaTernacuaa axo/MHUHE  Kam
TabMWHANAHTaH ToMdanapura ynapHUHT TYNAKOHAM ALWALWWHM TabMWUHAAW YYyH TMOOUIA-
MXTUMOMN  E€pAam  KypCaTUW TUIMMWHM PUBONKIAHTUPULL Ba TAKOMWUANAWTUPULL»
Basudanapu benrmnaHraH. by 60opaaa, xycycaH, NacTKM My4YanapHUHT KPUTUK ULLEMUACK
6ynran KO nu 6emopnapHu »Kappoxauvk nynnm 6unaH pasonaw cupaTMHMU owmMpulga
MxKobun Hatukanapra spuwumarad. LWy 6unaH 6upra, TMOEOMK Epaam  TUSUMUHU
TAaKOMUANAWTUPULL YYYH YOy coxa MyTaxacCUCAapKU yY4yH MyXMM MyamMmo TyFauMpaauraH
NaCTKN MyYaNapHUHT KPUTUK nwemmnsacnga ATC HU *KappOXANK Nynn 6unaH AaBONALHUHT
AHTM YCYNNNIAPUHMHT CaMapagop/IMIMHKM 6axonialw YyY4yH WAMWMIA aCOCNAHTaH HaTuXKanap
Tanab stnnagn. KaHgnm gnabet GoHMAArn KpUTUK nwemms Tyganmnm nacTkm myvyanapHUHT
aMMNyTaUMACUHUHT  KOHMKAPCM3  HATMXKaNapu  MacTKM  My4yanap  amnytaumsacmpa
KAPPOXAMKAAH KEWMMHIM 3pTa  aCOPaATAAPHUHI  ONAMHWU  OZIMWHM  YPraHULWHUHT
A0N3ap6banrn Ba WMKTUMOWIM axaMuATUHM bBenrmnanan, 6y sca ywby 6emopnapHu
YKAPPOXJMK AaBONAW TAKTUKACMHM ONTUMANNALLTUPULL 3aPYPAUTUHKM KYpcaTagu.

MAMUA  WMWHUMHT  MaKcagun: AnabeTMK TOBOH CUHAPOMM  poHMaarM nacTku
My4YaNlapHUHT  KPUTUK uwemnsacn 6ynraH 6GemopnapHM paaBosawga  3HAOBACKYAAP
apanalwyB cCamMapagopanru ypraHumwaaH nbopar.

MATEPUA/ BA TEKLLUPYB YCYJINIAPU
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TaaKUKOT uwKM byxopo BUNOAT KYN TapMOKAN TMOOUET mapKasmMHUHT byxopo [dasnat
TUOOMET MHCTUTYTU KAMHUK 6asacupa CTaumoHap AaBONAHTAH, OFUP AMabeTUK TOBOH
CUHAPOMUHUHT OFUP Aapaxkanu 3apapiaHuwm b6ynran (Wagner 6yinunua (1979) IV-V
Aaparka) 2019 nngaH 2022 nnraya TeKWMUPUATaH Ba AaBonaHraH 47 Hadap 6eMOpPHUHT
Mab/lyMOTNapura acoCNaHraH.

TeKwupunran 47 HadaH gMabeTUK TOBOH CMHAPOMMUAA NACTKMU My4YaslapHUHT KPUTUK
nwemmacn bynraH 6Gemopnap 3SHAOBACKYAAP apajawyB Epaamuaa  aHrnorpaduk
TEKWMPYBHU XMCOBra ONraH XON4a KAPPOXJUK Mynn 6bunaH pasonaHgu. Mappoxauk
TAaKTUKACMHM  aHrMorpaduK TeKWMUpPYBAAP HATUXKANApPUHM KMHODBATra onaraH xonaa
aHUKNAHAW. ONIMHIaH PEeHTreH KOHTPACT/IM aHrMorpadumK TEKLWMPYB HATUXKANapura Kypa,
MaCTKM MyYanapHUHT TOMUPAAPUHUHT WNKACTIAHUL JApPaXKacK Ba YYKYPSIUTU, WYHUHTLEK
NUPUHTIN-HEKPOTUK LUMKACTNAHULL KAPAaEHUHUHT YYKYpAUTKU, xap bup anoxuaa 6emop
YYYH MUHMMaAN MHBA3UB SHA0BACKYNAP apanallyB yCyAnapu aHMKNAHagW.

TeKkwunpunaétraH 6eMopnapHUHT MUPUHTIN-HEKPOTUK KapaEHNAPUHM aHUKNALWAA
Wagner (1979) TacHudnapu KynnaHunrat (1->kagsan).

1-Xaagsan
Wagner 1979 1. TacHuéum
Aapa Tabvpud Tascudu
Ka
Alpa  HYKCOHM WYK, ammo Tepwu
KYPYKAMIN BOp, KYPYK Mo3oanap, bapmokniap
0 TOBOH y4yH xaB® . .
6YFUMNAPHUHT Ba/EKu TOBOHHWHT
nAedopmaumacu
1 KO3akKku topa TEePUHUHT TYNINK AeCTpyKUMACK
Tepun, Tepu ocTM EéF KaBaTu, NalNapHM,
2 Yykyp Aapa 3apapaoBYn  Apa  HYKCOHM, aMMO CYysAK
3apapaaHmaraH
Tepu, Tepu oCTU €F KaBaTW, NamNapHw,
3 Abcuecc
CYAKHW 3apap/1I0BYM AApa HYKCOHM
4 YerapanaHraH Bapmoknap €Kku TOBOH Japarkacmparu
raHrpeHa HEeKpo3
5 Katta mangoHgarm Tvsumnm  annufnadnw  6enrnnapu
raHrpeHa 6YNraH TOBOH HEKPO3M

AHrnorpadmk TEKWUPYBHUHT Y3MUra XOC XYCYCUATNAPWUHWM, NACTKM MyYanapHUHT
TOMUPNIAPUHUHE  KapPOXaTNAHULWMHUHT  QHAaTOMMUK JIOKA/ZIM3aLMACUHM BA JaparKacUHM
xmncobra onraH x0/14a 3HA0BACKYAP MUHUWHBA3UB apanallyBAapHUHE Kyruaarn Typnapu
6enrnnaHraH: 6aNOHAM aHIMONNACTUKA (TOMUPNAPHUHT AWUAATAUMACK), CTEHO3/aHraH
TOMUPIAPHUHT CTEHTAAHULLM, OKKNHO3MB TOMUPIAPHUHT PEKAHAIU3AUMACH.
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Bapuya 6emopnapaa aKTMB Kappox/JMK apanawysu (6apmoknap, TOBOH Ba OEK
amMnyTaumacK) PeHTreHIHAO0BACKynAp Wyn 6unaH KOH-TOMUpP/ApMAa KOH OKMMWHMU
TUKNAHraH4aH CYHr AAaBOMAWHMHI 4-5 KyHAapuaa aHWK KypcaTmanapra acocaH amasra
owwunpungun. by y3 BakTuaa KaTtta xa*kmgarm amnyTaumanap COHMHN KECKMH KMCKApTMPULLra
WMKOHUAT ApaTaM.

TEKLLUUPYB HATUXANTAPU TAXNTUNA

AHrnorpadmk TaWXMCOT HaTUXKANApPUHKM xucobra onraH xonga, 3apapiaHrad
TOMMUPHUHI KOH OKMMWHM BapTapad 3TULW y4yH SHAO0BACKYNAP MUHUMHBA3UB KAPPOXJIMK
apaNaWyBUHWUHT YCYNIW aHWKNaHaW. byHaa 6u3s 6onamp Ba TOBOH TOMMPAAPUHUHT
QHATOMMUACUHM Ba YIAPHUHT OEKHUHT TYPAKW gapaxanapuaa 6ywnmsmHn nHobatra onguk.
DHA0BACKYNAP KAPPOXJANK apanallyBAAPHUHT EHAAWYBUHU GapKaaLll y4yH TOMUPAAPHUHT
Xa*KMWHU Xncobra onraH xonga 613 0EK TOMMUPAAPUHN YU AaparKkara axpaTguk.

| paparka - oKkopu paparka. COH apTEePUACUHUHT YypTa CermeHTUAaH TaKuMm OCTU
aptepuAcurada. TommpnapHuHr anametpm 4.0-4.5 mm rava

Il papaka — ypTa Aapaxkacu. (KMumk 6onamp, ong Ba opka Katta bongup aptepuscu).
TomupnapHuHr gnameTtpu 2,5-3,0 mm.

Il paparka — auctan paparkacu. TomupaapHuHr guamtpu 1.5-2,0 mm. (EMCUMMOH,
Aopcan apTepuanapu, TYNMKHUHT meanan u natepan aptepuanapu) (4.1 pacmaa )

Ywoby rypyx 6emopiapmaa MMPUHIIMN HEKPOTUK KapPaEHHUHT OFUPAUTMHKM Baxonawaa
BarHep 6yiinuya TacHnd xam KynnaHunraH (l1-6obra KapaHr).

BemopnapHuHr akcapuatn IV-V gapaxkanm o€KHUHr 3apapnaHuwu (BarHep 6yiinya)
61naH KacannaHraH. OEKNaPHUHT MUPUHTAN-HEKPOTUK 3apapnaHunLLm 6ynraH bemopnapHu
AABONAHUWNM BUP Typyx MyTaxacCMcnap MWTUPOKUAA TAabMUHAQAHAWN: UUPUHIAK BYaum
KaAPPOXU, KOH TOMUP }KAPPOXM Ba aHTMOrpaducT, IHAOKPUHONOT, TEPANEBT, AaHECTE3MONOT -
peaHnmaToor.

TaAKMKOTMMM3  HaTUXKaNapu WYyHM Kypcatauku, [ATC 6unaH  KacannaHraH
6emopiiapHM NACTKM  MYYANaPHUHI KPUTUMK uUwemuAacu 6unaH paBonawaa pPeHTreH
SHOO0BACKY/NAP TAWXMCOTHM WMHOBATra OAraH X0/n4a KAPPOXJAMK  TAKTUKACUHMUHT
avpodepeHuman éHpgawysmpaH ¢ponpganaHuw ywby Toudagarnm bemopnapHu AaBonall
HaTU}KaNaApUHKU AxwWwKUnawra épaam bepagu. byHga 6ongup papaxacugarn amnytauma
66,6% anaH 12,8% rava, tokopu amnyTtauma 1,5% naH Hoara, TOBOH amnyTtaymacu 21,2% paH
19,1% raya, peamnytauma 4,5% paH HonAraya Kuckapagu. OnepaumagaH KemuHru
YYNTOKHUHT MUpUHTAawmM 7,5% paH 2,1% raya kamanau. Kyn xonnapaa HOTMPOHAMKKA
onnb KenaguraH KaTta TPaBMaTMK ONepaLmnAaNapHUHT KUCKapULWK Tydanam Kam TpaBMaTUK
6apMOKNAPHM amnyTaumna KUAnwW onepaumsnapm conn 34% raya owagm Ba 6emopiapHUHT
31,9% f[a HEeKPIKTOMMA BunaH YerapanaHUNAuM. ETOK KyHNapUHUHT YpTaya AaBoOMUNAUTM
14+2,5 KyHaaH 8+1,8 KyHraua Kamaiau. Yamm gapaxkacu 6,1% gaH 2,1% rava Kamaiau.
BynapHuHr 6apyacu anabeTnk TOBOH cMHAPOMM BUNaH ofpuraH bemopaapHUHr 6ongmp Ba
TOBOHHWHI KOH TOMMP KapoxaTnapuga nacTKkM MYYaNapHUHT KPUTUK ULWEMUACUHMU
AasBonawpa 6u3 TOMOHMMM3AAH TaBCMA 3TUATAH TOBOH TOMMPJIAPUMHWHE 3apapaaHuLL
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Aapaxacu Ba TOMMP OYWAWMFUHWUHT YAYAaMUHM MHODGATra onaraH xonga avddepeHuman
€HAAWYB YCYNNAPUHUHT €eTap/inda KOPU WKTUCOAMM CaMapagop/nrMaaH Aanonat
bepagu.

OKopMaa anTUAraHNapHUHT 6GapyacM TOBOH TOMMUPAAPU  XAXKMMHWUHT 3 Ta
AaparkacuHu xmucobra onmb, aHrnmorpadumk TekwmnpysaaH GoraanaHraH xonaa *Kappoxamk
AAaBOMAW  YCY/IMHW TaBCMA KuUAUW, O6aANNOHAM  aHIMONAACTUKA Ba CTEHTAAWHWHT
MWHUWUHBA3UB YyCcyanapu Epgamuaa 3HAO0BACKYNAP apanawyBHM YTKA3MLW MMKOHWHM
b6epan. byHaa cTeHTnaw 4 - 4,5 mm raya 6ynraH OEK TOMWMPAAPUHWUHE |-gaparkanm
3apapaaHuWwNapuaa, Wy coxasa baxapunraH pekaHunasauma sa bannoHan gunataymagaH
KeMnH, cakNaHnb kKonaauraH 50% Ba yHAAH OKOPW CTEHO3/1apAad, UHTMMA AUCEKUMACK
Kabu acopaTvHu bGapTtapad sTMwAa KyAnaHungu. Yauamnapu 2,5-3,0 mm raya 6ynraH
TOBOH TOMUPAAPUHUHT |l-gapaxkanu 3apapraHvwmnga (TakMm OCTM apTepuacu AUcTan
KMCMMK, Ba BONOMPHUHT ON4 Ba OpPKA KaTTa bonaump aptepmanapu xamaa meamnan aptepus
coxacu) pekaHanmsaumsa, bupnamun npegunatTauMagaH KemmH CUPOAMMYC Konaamanu
6annoH épaammuaa noctamnaTauma KUauW camapanun xucobnanagu. Ynuamnapu 1,5 mm
raya 6ynraH TOBOHHMHI lll-gapaxann Tomupnapu (EMCMMOH, OpKa, OEK NaHXa
apTepuAnapu) OKKA3MACMAA CTeHo3napaa 6annoHAM aHTMONANACTUKAHM KyAnaw AHaja
ontuman 6ynnb xucobnaHagu. bus TomMoHMMM3AAH MWNAb YMKuAraH ywby ycnybHu
KNAMHUK amanuéTtaa KeHr GoraanaHul yYyH KAMHUK Ba MKTUCOAMN CaMapafop/IMKKa 3ra
6yNraH 3amMOHaBMW SIHMM AaBosaW ycyan cudatuaa TaBCUS KUAMLW UMKOHUHKM bBepau.
Kananvm anabetga nacTkuM myyanap apTepuUAaNapUHUHT OKKAKO3UANOBYM KaCaNNUKNAPUHU
AaBosaWl MyaMMOCUMHW YPraHUWHUHE A0n3apbanrn, 6y KaCaNAMKHWUHT Ty3uUauwmnaarm
eTaKuun YpuHNapaaH 6MpuHM arannaraH ywby naToNOrMAHWUHT AyHEAa TapKanauwm b6unax
OOFNNK, LWYHUHIOEK MeXHaTra JNaEKATAUAMK KOOUAUMATUHUHT TYypFyH MNYKOTUAMLIMK,
HOTMPOHAMK Ba YyAMMIa onmb Kenuwu 6mMnaH acocnaHgu.

XY/IOCA

1. Anabetnk TOBOH CMHAPOMM GOHUAA OEKNAPHUHT KPUTUK ULLEMMUACUHUHT OFUP
Aaparkacmpa, AMabeTuK TOBOH CMHAPOMU POHMAA OEK TOMUPSIAPUHUHI WWAPTIN paBuWwAaa
3 papaxara O6yavHuwKM 6unaH 3HAOBACKYNAp apanawysnapgaH 4-5 cyTkagaH CyHr
KYpcaTmara acocaH pajaukan onepauusnapHuHr baxkapunuvwm, 6onaup coxacuaaru
amnytaymaHn 66,6% paH 12,8% raya, coH coxacuparu amnyTtauuaHm 1,5% paH Honra,
TOBOH amnytaumsacuHm 21,2% paH 19,1% raya, Kavta amnyTtauuaHu 4,5% paH Honrada
KaMaUTMpuLra Kymaknawaau.

2. JHAOBACKyNAp TawxucoTaaH ¢oMaanaHMWw Ba MUHWUMHBA3MB  XKAPPOXJIMK
apanawyBnap yCy/JIMHM TaHNALW: TOBOHHUHI 3apap/iaHraH TOMUPAAPU Xa*KMUHU MHobaTra
onraH xonpga 6annoHNAM aHrMonnacTUKa, CTEHT/AW Ba CUPOAMMYC AOPM KONaamanawm
6annoH épaammaa Kywmmya annataums b6axapuuw, 4-5 cyTkagaH CyHr Kypcatmara acocaH
pagukan onepaumanapHuHr baxkapuanwm, OTC doHMAA NACTKM My4YanapHUHT KPUTUK
NULWEMUACUHUHT OFUP Aaparkacu bynraH
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