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BpOHX03KTa3nA OGPOHXONY/IMOHAP TUIMMHUHI OPTTUPUATAH CYPYHKANAU Kacaniuru
6ynnb6, nepmbpoHxman 6YwAnKAa MHPUABLTPATMB Ba CKAEPOTMK Y3rapuwnap xamaa
KeHrairaH, gebopmaumnanaHraH 6poHxnapaa MMPUHIAU ANTUFAAHUL KapaéHnapu bunaH
TaBcudnaHagu (7,9,14). PuBoxnaHraH mamnakatnapga swosum 0 gaH 14 éwrava 6ynraH
6onanapHUHr KacannaHuw aapaxkacu nact aeb xucobnaHagn macanaH, PuHAAHAMAAA
100000 6onara 0,5 paH, AHrn 3enanamsaga 100000 6onara 3,7 raya yypanau. bupok,
Mapkasuit AscTpanusaarn abopureHnap 6onanapm opacuga KacaniaHuw faparkacu xap
100000 6onara 200 ra etagu [10,11]. XMHAUCTOHAA WMUAUrA NMHEBMOHMAAAH KeUWUH 4
éwraya 6ynraH 6onanapra TM66UI Epaam KYPCAaTULWHMHI KOHMKAPCK3 gapakacu Tydpannu
OpPOHX03KTa3nA 1 MUAAMOH Kuwura 212-2646 xonataa Tawxuc kuanHaau (3,4,5). Poccus
dPepepaumnacnaa 6onanapaa OGPOHXOIKTATUK KACANNMKAAPHUHT TapPKaANULWMHU YPraHuL
6yMMya TagKuKoTNap yTkasuamaraH. 0 aaH 14 éwraya 6ynraH 6onanapaa XKT-10 J44
(6bowka cypyHKanm obCTPYKTUB ynKa Kacannurun) sa J47 (BpoHX03KTa3mA) Koanapura moc
KenaguraH HO30M0TMK LWAKAIAPHUHT TapKanuwu TyFpucuaa CTaTUCTUK MabaymoTaap
masxya: 2010 mmnga 100000 ra 98,3 Ba 2011 nunpga aca 81,3 6bonanapaa Kamg saTmnraH
(16).

Takpopuit ynka wuHpekumanapu 6unaH Hadac onuW WYANAPUHUHT  CYPYHKaNuU
ANANFNAHUWN  OPOHXO3KTAa3HUHT acocuit cababuanp f[eb TaxMUH KUAUW  MYMKMUH.
BpoHX03KTa3nA KYyNn oMUANMNK naTonorma 6ynmb, xosmpaa yHUHT naToreHesnaa opraHM3m
Ba Hadac oNunLW NaToreHnapm xamaa atpod-myxuT oMuanapm yprtacuaarn Mmypakkab ysapo
TAabCUPHU Y3 mnumra onagu. Ywby y3apo TabCuMp TaKPOPUN MHOEKUMUANAPHUHT aAHYNMU
Xankacura, Hadac oUW NYNNAPUHMHT TYKUMANAPUHUHT AHTUNQHULLINGG, KAWUPEHCHUHT
Oy3ununwmnra, 6poHxNap AEBOPUHUHI CTPYKTYPaBUM 3eMEHTNapUHU Hobya 6ynuwura
Xamaa KUYMK OPOHXNAPHUHI KEHramuwm Ba OOCTPYKUMACUMHM Xxocun 6ynuwura éppam
b6epaan (8,17). IKcnepMMeHTan NMHEBMOHUA LWAPOUTUAA UMMYHUTETHUHI 3NUTeNnan Ba
UMMYH Ty3W/IManapu, LWYHUHTAEK TapTubra conyBun Ty3unamanap nponudepaumacu
TYParnm  ynapHuHr  MopPodpyHKUMOHAN  GAONANUTMHUHT  CUHXPOH  ycuwmnm  BunaH
TaBcudnaHaam (12,13).

Taxpubaga HaATPUMA TeTPabOPATHUHI Y30K MyAAaTAM TabCUPU YMNKAHUHI XaBO
YTKasyBYM Ba Hadac onuw Mynnapuaa AecTpyKTuB y3rapuwnapra onmb kKenagu. LLnw
bOHMAA Kanunnsapnapha KOH LWAKAAU INEeMEHTNAPUHMUHI CTasK, KanuAnAap LeBOPHUHT
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YYOKNM  OEeCTpyKUuMACK, Nenkountnap WHOUNbTpauusacu, OpOHXnap Ba anBeonanap

3MNUTENMNCUHUHT YYOKAU AECTPYKUMACK, OpraH MHTepCTUUMACuaa GBUPUKTMPYBUYM TYKMMA
TONANAPUHUHT  KYNauwKM Ky3aTunagu. [eBOPHWHI Ka/NWHANALWYBM, aNbBeonouutnap,
WYHWUHTOEK, MHTepanbBeonap 6ywanknapaa GMpUKTUPYBYM TYKMMA TONANAPUHUHT YCULIK
Kynanuwm Ba ckneposu, by anbBeonsap TYCUF KAJTNHAUTUHUHT OWMLIW Ba aNBeO1Ianapaa ras
aNIMaLLMHYBUHUHT  OFMPNALYBUHUHT MOPGONOrMK 3SKBMBaNeHTH xucobnaHagn. Ypta
Kannbpnu O6poHxnap pesopuaa acocaH auddys aumooua TYKMManap Ba KaMpoK
TapkanraH numdouns donnuvkynnap 6unaH udboganaHraH GpoHxnap 6bunaH 6ofnaHraH
nmmoonag TYKMMaNapHUHT YAYLWUHUHT OPTULIM Kang 3TuaraH (1,6)

MabnayMKW, YNKaHWUHT TYCUK OYHKUMACKM HadakaT anuTenuns Ty3uamanapu 6unad
TabMWHNAHAAM, 6ankuM Hadac oNUW TUIMMKM remaTonoes Ba MMMYHOreHes Ty3umanapu
6unaH AKWH anokaga paonunart Kypcatagm (1,15).

Ly 6unaH 6up Katopaa, M3naHyBYMIap TOMOHMAAH 6onanapaa 6poHX03KTasmaaa
H6poHxmMan 6e3napHUHT X0NaTW Ba YNAPHUHT CEKPEUMACUHWUHT Y3rapuln aHUKIAHAM.
BpoHxran 6e3napHUHT rTMNepnaasmacu Ba yAapHUHT TMNepcekpeLmacu Kang astunaun. Yoy
naTonorna 6munaH 6e3napHUHT OKCUN-LUANNK KUCMUHUHT CEKPETOP KUCMIAPUHU LWNANNK,
KaBaT/iapra KaWTa Kypuw coavp O6Ynagm Ba YMKApWLW KaHannapu KeHramraHauru
ncbotnaHan. AumHycnapga, 6poHxvMan 6e3napHUHr YMKapuw Mynnapuaa Ba b6poHxnap
WWNNMK KaBaTUAA CEKPELMANAPHUHT KUECUIA MOPDONOTMACKU YNAPHUHT TeTeporeHINIMHU
Kypcatagu. CypyHKanu ynka natosornsacmaa 6poHXmMan CEKPETHUHT IOKOPU ENULLKOKANTH,
acocaH, aumbountnap 6unaH wudopanaHraH OpoHXMAnN cekpeumagary Kyn COHAU
XyKanpanu anemeHTnap 6unaH 60FAUK 6YAULWN MyMKUKH (20).

XagnaH Tawkapu HenTpodun annuenaHuw, 6poHxnap AeBopuaarv 31aCTUHHWUHT,
WYHUHrAeK, 6oWKa MexaHU3MNAPHUHT aerpagaumsacy Tydamnm ynka GyHKUMACUHUHT Te3
nacamuniwm, Hadac oML YaCTOTACMHUHT OLWKLIM BUIaH 0N Kennwmn mymKkuH (18,20).

TagKUKOTNAp LWYHW KYPCATAWMKM, YNKaga PUBOXMKNAHAETIaH KOHUOTUK KapaéHHWHT
3pTa y3ura XoC TMCTONOMMK KYPUHULIN LWWAAUK KABaAaTHWUHI aTpoduscu Ba bOpoHxnapaa
bupnamun  ananFnaHnwcud  "atpoduk  HGpoHxonatma'  KYpUHUWKMAATM  CKNEPOTUK
y3rapuwnapgup. bpoHxmnan cyptmanapaa "atpoduk 6poHxonatua'HUHI  pactnabkm
UMTONOrMK benrncu "yaHr" makpodarnapu ("kKoHnodarnap") COHUMHUHT KECKMH Kynanuiiu
xucobnanagn. Ynkaga puBoxnaHadTraH npodeccMoHan KOHUOTUK »apa8HHUHT 3pTa
NPOrHOCTMK ME30HW LUUTONOMNMK TEKLIMPYBAA KOHMOdArnapHUHr "kynnab - 3my" mukaopum
aHMKNaca 6ynagn. by KoHYMNapHM onnb bopuaraH TaaKUKOTAAP HaTUXKacKMAaa, YNApPHUHT
TMOOUI KYPMKAAH YTKa3MLWAa Kacbmn GpoHXony/IMOHap NaTONOMMAHM 3pTa aHMKAALW YYyH
LMTOIOMMA Mab/lyMmoThapmaaH ¢poiaganaHnuil Ba NHEBMOKOHMO3HUHT O/IANHU ONULL Byinya
3pTa Yopa-TagbupnapHM camapanupok amasira olnpuLL UMKOHUHKU Bepaan (2,19).

tOkopuparnnapgaH Kenub 4YMKKaH xonga, ywoby TagKUMKOTHUHI MaKcaau Tpaxes
AeBopura ypHaTUAraH €T TaHaya, AbHWU KanpoH WMHMHI Y30K MyAAaT/iv TabCUPKU OCTMAA
TaXpuba rypyxuaarn KyEHNapHWMHr OpPOHX Ba VYNKanapuvaa peakTMB Ba aganTus
TpaHchopMaUMANAPHM aHMKNaWaaH nbopatamp.
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MATEPUANNAP BA YCYJINIAP

TaaKMKOT y4yH NabopaTopms XalBOHIAPUHUHT YNKanapu Ba 6poHxnapu ypraHunau.
Hadac onunw opraHnapuaa Taxkpmba yTkasuw yuyyH 2,0-2,5 Kr ofMpamMkaarn Katra Ewnu
3pKaK KyEéHnapaa Ky3faTWAraH MHEBMOHMA MOAEeNU TaHnaHgu. ByHuHr yuyH M.U.
3axapeBckaa Ba H.M. AHMYKOBA YCYNUHUHT MoaMbUKAUMACKM Epaamuad  YNAPHUHT
TpaxeAacura CTepun HeMIOH UN KUpPUTUAZN. UNHUHT y3yHAUrn 6-7 cm Ba KaauHaurm 0,8 cm,
oxmpuaa gnameTtpu 1,5 mm 6ynraH KanmHnawys maBxKyg 3a4. Onepayma 6YMMH TEPUCUHN
Kecul, TpaxeaHn TYMTOK OYML Ba UrHa BUNaH TeWUNraHMAaH KeEMUH UMHU KUPUTULLHM V3
numnra onagn. NNHUHI NPOKCMMAN yum TPaAXeAHWHT ON4, LEBOPUTra MaxKaMaaHraH Ba fpa
KaTnamnapra TMKuaraH. OnepaumnagaH CyHr XamBOHNAAPHUHT X01aTU Xap AOUM KOHUKAPIU
aau. WyHpan Kunnb, 28 Ta KyEHAAQ 3KCNEepPUMEHTal MHEBMOHMUA KY3faTungun. AnansnaHuw
KAPaEHUHUHT ANHAMMUKACUHU XalBOHAApP onepaumnagaH 3, 4, 5 Ba 6 o yTray cMHOBAAH
YTKa3nAunb Kysatnngu. Xap 6mp rypyxaa 6-8 ta xailBoHnap ypraHUAgu.

ONWHraH MaTepuanHU TaxIUMA KUAMW Yy4yH OM3 yMYMIUCTONOMMK YyCynnapaaH
dorpanaHavk. Taxkpmba xanBOHNAPHUHT YNKa TYKMManapu, byaH cytoknurmura 6otnpmnau.
duKcaumagaH cyHr, 6ynaknap 80° cMPTHUHT 3-4 nopuMACKAE BUNAM, KEMUHYANMUK OPTME
H6opaéTraH KOHLEHTPaUUAAM CnMpTaapaa CyBcM3naHMb Ba Keunonra 6otupunan. Xap bup
napaduHan 6ynakgaH KaauHaurm 10 MKm, bup-bmpuaaH 60-80 mKm macodaga
oMnawraH 6-8 nofoHanu bynaknap TanépnaHan. Kecmanap remaTokCUINH Ba 303UH, BaH
MM3oH 6YMnya nuKkpodyKkcuHaa, Berrept 6yinmya pesopcuH-pyKcnHaa Ba MaccoH ycynm
6unan 6yangw.

OJIUHTAH HATUXKAIAP

TaxpnbaHuHr 3-4 oMnpa MakpOCKONMK KYEHNAPHUHT Xap XM Kannbpnam bpoHxnapwm
Ba YNAPHUHT LOXNAPUHWUHT OEBOP/APM  KAZMHAAWIAHAUIN  Ba  KATTUKAALWITAHAUIH,
6YyWwnnFnaa cepos — MMPUHIAN SKCCYAaAT TYNAQHTAHAUIN, WULW, KU3apuLaap aHMKAaHaAaAM.
Tpaxea 6ywnuFMaa Ba N t03acuaa MUPUHIAM MHPUABTPAT MaBXyd. YNKanap Xarkmu
KaTTaNallraH, WWLWraH, KOHCUCTEHUMACKM OMpPO3 3MY Ba TYK MNyWTWM paHrra ara. bab3u
XoMnapmnaa ynka Xa*KMu KamanraHamru Ba 6up TEKUC TaKCMMIAHTaH KyapaHr YY4OKAapHU
Y3 nuunra onagu. bab3u KyEHnapHWHr ynka 6ynaknapupa abcueccnap maBXKya, anpum
b6ynaknapga ateneKkras Ba amdpulemaTos y3rapunap aHMKNaHaaN.

MWKPOCKONMUK  XMXaTAaH OpoHxnap KaBKTnapuga AuCcTpoduK  y3rapuwnap
Ky3aTunagu, ynap AEeBOPNAPUHUMHI Bapya KaTnamaapuHU Konnanau. Kynunmnuvk Wunnuk,
KaBaT XyrKanpanapu okcupunamp. Katra GPOHXNAPHUHT WWUANNK KaBaTU KaJIMHAALWIMaH Ba
wuwraH. YpTa Ba KMUMK Kanubpam 6poHxnap CnacTMK XonaTaa, 6ab3n KUMUMK Kanubpau
OpoHXNap 3NUTENNIMCU 3Ca AeCKBamauuanalraHanurM aHuknaHagu (1-pacm). BpoHxnap
AeBapuaa Ba YrKa TYKMMacuaari s1acTMK Tonanap tonKanaliraH Ba napyanaHraH. Ynkanap
pecnupaTop KWUCMWUAa aTeNeKTaTUKH TYKMMaNnapHUHI KaTTa Y4yoOKJlapu MaBXKya. by
coxanapaarn Kanunnspnap KeHramraH Ba KoHra Tyna. Anseonanapga ¢pubpuH
dunameHTnapn OynraH CYylOKAUK, ynka TyKMmacuaa 3ca Kynnab makpodarnap Ba
HenTpodunnap maexya (2-pacm).
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1 - pacm. Taxkpuba rypyxuaaru KyéH katra bpoHxu. TaxkpnbaaaH 3 o ytraHaa. Katra
6poHX Oywansmpga Ccepos-UUpuUHrAM 3kccyaaT. Wunnuk aBaT  anuTennouutnapu

rmunepnnasmacu Ba 6asan agucnnasmacu. FemaTokcuanH Ba 303MH bunan 6yaw. X100.

2 - pacm. Taxpuba rypyxuaarm KyEH pecnupatop OpoOHX Ba YnKa TyKMmacwu.
TaxpubanaH 3 oih yTraHaa. AnbBeonanapapo Tycukaa MMMmeorncTmounTap MHGUAbLTpaUms.
K1MunK KoOH Tommpnapnap remocras. [emaToKCUANH Ba 303MH 6mnaH 6ysw. X100.
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3-pacm. Taxpuba rypyxmaarn KyeéH ypTa Kanmbpnm 6poHx. TaxpubagaH 4 ou

yTraHga. ANAuFnaHuMWw  Y4OKAapuAaa KOANAreH TONANAPUHUHT  KAAMHAAWIMAHAUIM  Ba
MUKPUHODUNMACK MaBXKya,. BaH-Tu30H 6yiinya 6ysaw. X400.

HaTuxaga, KyEHNAPHWHI YMKacura un KAPUTUATaHZAH 4 oW yTrady, CypyHKanm
H6poHxonHeBMOHMA Benrnnapu Ba aHWK NPoandepaTms KapaéHnap Ky3aTuaaau.

LWyHaan Kunmb, KYEHNAPHUHT YnKacuaa AecTPYKTUB Y3rapuwnap, smdusemartos’
y3rapuwnap, MWUPUHIAM LWWAMMLLMK 3KCCYAAT MABXYAAUTU, LWYHUHTAEK, KoAnnareH
TONANAPU LWAKANAHUWM BUNAH ANAUMBAAHMW YYOKAAPUHU TaLWKUA KUAWULW Ky3aTUnagu.
BpoHXMan WUMAAKK KaBaT KaJMHAAWIAH Ba 3NUTENNA KOMNAMUHUHT BanaHaaurmaaH o6ump
Heya mapTa owmnb KeTagu. by akcnepumeHTan NHEBMOHUAAAH Kenb YUMKKaAH KYEHNAPHUHT
H6poHxnapuaa ANANFNAHUL KAPAEHUHUHT MABXYOAUTMHU KypcaTagun. TaxkpubaHuHr 3-4
onmaa Kyénnap bpoHxnapmaa nammeboumnTaap, makpodarnap, nnasmoumtnap, ¢mbpobnact
Ba OOUOPOUMTAAPHUHT MHOUATPAUMACKU Ky4vyasaum, alHUKCA LWWANUK Ba LWWAAWUK OCTU
KaBaT/iapAa ANNUFAAHULL }KapaéHUra MMMYHOIOTMK XaBObHM KypcaTaau.

TaxkpmnbaHuHr 5 oinaa TaxkpmbaBuii KyéHnapaa Tpaxea Ba OPOHXNAPHUHT AeBopaapu
KaZMHAAWAAM, TPaXesaHUHT OYWANFAQ BA MMHUHE t03acnaa MMPUHIAW 3KCCYAaT MaBXKYA.
PecnupaTop 6pOHXMap KUCTO3 Ba LMAMHAPUK LWAKAHM 3rannaraH. Ynka Xa»mu Ba XaBo
CUFVUMUHUHT Nacaiinwiun, naespanap KWUMH axpanagu. Ynkanap ona-byna paHroa KoH
KYIOAULW Y4OKNapu 6unaH, 3NaCTUKAUIM HOMLUOK 31aCTUK Tap3aa, alpum coxanapupaa
amousemanap aHuKNaHaan. Kecumaa MMpuHrnan-onbpuHO3NmM sKkccyaaT axkpanaau.

MWKPOCKONUK  TaxAun  Kynnab HMUMpUK  OpoHxnapaa 3SNUTENIMHRHUHT  doKan
rMN3pNNasmnacKM Ba MeTaniasMACUHM aHUKAAHAAN, anpumaapuaa noaunnap tonunaam (4-
pacm).

-
4 - pacm. Taxkpuba rypyxmaarn KMYnk kanmbpam 6poHx. TaxkpnbagaH 5 on yTraHaa.
LWnnnuk KaBaT anUTeNNOLUTAAPM TUNEPNNA3ZUACK Ba ANCNNABUACK, UMUK OCTU KaBaTaa

nmméorucTmountTap MHPUAbTPaUmA. FlemaToKCUAMH Ba 303UH BunaH byaw. X400.
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BpoHxnap aesopnapu KanuvHAawraH, amméeouuTnap Ba HenTpodunnap 6GunaH

nHduNTpauuanaHraH. MNMuUKpMHodMAMA Ba OUPUKTUPYBYM TYKMMA TONANAPUHMHT ¢oKan
CKNepo3u KysaTtunaam (5,6-pacm).

=

e > _—

5-pacm. Taxpuba rypyxuaarn KyEH KUUMK Kannbpnm 6poHx. TaxkpubagaH 5 oi
yTraHga. ANAuFnaHUW YYoKNapuaa KonnareH TOMaNapUHUHE MUKPUHODUAMACKU MaBXKYA.
400.

-

BaH-I'm30H 6yimnya 6ysaw. X

-

6-pacm. Taxpuba rypyxuaarn KyEH KUUMK Kannmbpnm 6poHx. TaxkpubagaH 5 oi

yTraHga. AnnvFnaHUWw  Y4oKNapupa 3NacTUK  TONMANAPUHUHE  91aCTONM3BUCK  MaBKYyA,.
Benrept 6ynnya 6yaw. X100.

AnBeonanapapo TYycuK Heutpodunnap, Ammoouutnap Ba Makpodarnap 6bunaH
MHOUNBTPALMACUHU WYHUHTAEK, KanUAnspaapaa cras, BaCKyauUT Xo4uMcanapu Kysatunagu.
ByHAaH TalwKapu abcueccnap pUBOMKAAHMLWN Ky3aTUIAAMN.

TaxpmnbagaH 6 ol yTraHAaH CYHT, MAaKPOCKOMUK Tpaxea Ba OPOHXNAPHUHT LWUANUK,
KaBaTW KaJIMHNAWIAHANTU, UMHUHT 103aCMaa WWANMMLLMK Ba UMPUHT MaBXKYOAUTU, KUUUK
H6poHxNapaa KMCTO3 y3rapuwaap tonunagn. Taxkpnba KyEHNAPUHUHT YNKanapu Kecumaa
3nMunawraHamri, abcueccnap, KOH KYWOAUWAAPKW, KYK - MyWTW pPaHIra 3ra 3KaHAUTU
Ky3aTunagm. MUKPOCKOMUK  MKUXATAAH aKcapuaT OpoHxnap WWAAMK — KaBaTuaa
MeTanNaCTUK Ba rMNEpPnaIacTUK }KapaeéHnap KYpMHUOG, noamnaap ycuwun xam aHUKAAHALM.
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BpoHxnapHuHr aesopnapu numbountnap 6bunaH wHPunTpaumanaHraH Ba auméboung,

GONNMKYNNAPHU XaM Y3 Uunra onagu.

LWyHaan kKmaub, ynka TyKMmanapuaa ANAUFAAHUL, 3KCCyAaTUMB Ba nponvdepatms
y3rapuwnap TaxpubaHWUHI ONAMHIWM  AaBpaapura HucbataH PUBOXKNAHMLLAA OABOM
3TMOKAa.

Xynoca. BakT ytMwm 6unaH  aKcnepumeHTan  OPOHXO3KTA3UAHWUHT  Bapua
H6ocKkUYNnapuaa ANNUFAAHUWHUHT NpoandepatTms 60CKMUM TaxkpubaHuHr 3 onaaH 6ownab
AKKON HAaMOEH bynagm, 6y 6poHXMaN WUNAUK NapAaNaPHUHT XMMOS GYHKUMACUHUHT aHUK,
HaMOEH BYNMLWNHM KypcaTagu.
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